
 «Узнай  о ВИЧ  больше, чтобы  жить дольше!» 

Мы живет в реальном мире, в котором есть ВИЧ /СПИД. Профилактика 

– это основа всех мер предпринимаемых в ответ на эпидемию 

ВИЧ/СПИД. Все остальные меры лишь частично устраняют 

последствия заражения, но не предотвращают развитие эпидемии.  

ВИЧ (вирус иммунодефицита человека) - инфекция – это болезнь. ВИЧ 

живет и размножается только в организме человека, этот вирус передается от 

человека к человеку через кровь. ВИЧ поражает иммунную систему человека, 

со временем лишая ее возможности сопротивляться не только размножению 

ВИЧ, но и другим заболеваниям и инфекциям (например, туберкулезу, 

грибкам, даже ОРВИ). 

СПИД (синдром приобретенного иммунодефицита) – это последняя стадия 

развития ВИЧ-инфекции. В стадии СПИДа иммунитет ослаблен настолько, 

что другие заболевания, развивающиеся на фоне ВИЧ-инфекции, принимают 

необратимое течение и приводят к смерти больного. СПИД - это тяжелая 

неизлечимая болезнь, от которой страдают и взрослые, и дети во всем мире, от 

нее умирают.  

Обращайтесь к специалистам Центра СПИД за ответами на 

вопросы, которые ставит жизнь - их надо решать вместе. 

ЗНАЙ! ВИЧ-инфекция не передается при рукопожатии, объятиях, 

бытовых контактах.  

Только тремя путями возможно заражение ВИЧ-инфекцией: 

 при незащищенном половом контакте с инфицированным 

партнером, 

 при употреблении наркотиков (через шприцы и иглы при 

попадании в кровь жидкостей ВИЧ-инфицированного), 

 при беременности ВИЧ-инфицированной (передача ВИЧ ребенку). 

Других путей распространения ВИЧ не существует! 

Пройти обследование на ВИЧ-инфекцию ВЫ можете в 

Центре СПИД или в любом другом государственном 

медицинском учреждении. 

БУЗ УР «РБМР МЗ УР» 


